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Kunskap, gemenskap och
aktivitet ar viktiga bestandsdelar i
varje manniskas liv.

Vi i Studieforbunden tror att
Enkoping blir en mer spannande
och rikare kommun om det finns
tillfallen att motas, uppleva kultur
och lara nytt.

Pa de har sidorna vill vi
beratta om vad Studieférbunden
har gjort i Enkdping under 2014
och vad var verksamhet betyder
for deltagarna.

LAS OM VARA PLANER
FOR 2015 OCH FRAMAT

Surfplatta — grundutbildning

ABF kommer att utoka sin digitala verksamhet och
arrangera fler grundutbildningar i hur en surfplatta
fungerar.

Villa Rom - den nya métesplatsen
Medborgarskolan kommer i samarbete med Enképing
Hyresbostider att utforma en méteplats dir kultur-
foreningen, Invandrare i samhillet ska bedriva cirklar i
bland annat data, lixhjilp, matlagning, svenska och
somnad. Motesplatsen ir tillginglig for de boende i om-
radet och forutom ate triffa nya vinner och minniskor,
kommer det finnas majlighet for var och en att utvecklas
och lira sig av och med andra. Samarbetet kommer att
fortldpa och utvecklas ytterligare under 2016.

ScorX

Sensus vidareutvecklar ScorX-spelaren, ett nitbaserat
verktyg som ger korsingaren mojlighet att 6va pd sin
kérstimma hemma framf6r datorn. Under dret kommer
fler repertoarer att bli tillgingliga via ScorX.

Framja larande genom hiphop

Studieférbundet Vuxenskolans nationella projekt Unity
vinder sig till ungdomar i socialt utsatta omraden. Med
folkbildningens metoder ska de ges méjlighet att komma
in i forenings- och samhillslivet. Inom Unity anvinds
hiphopkulturens fyra element: rap, DJ, breaking och
graffiti for att locka ungdomarna till positivt skapande.

Lasframjande verksamhet

Studiefrimjandets pdgiende samarbete med Litteratur-
centrum i Uppsala och Enképings museum, kommer att
fortsitta under 2015 med forfattarbesok och méjlighet att
ga pd olika visningar pa museet.



HAR DET NAGON
BETYDELSE..?

Vad har Studieférbundens verksam-
het for effekter for enskilda manniskor,
kommunen och for samhallet i stort?
Har ar ett par roster fran Enkoping samt
nagra fakta om vad deltagarna far ut av
studiecirklarna.

Joakim Stalaker, projektledare, Fran Idé Till
Succé, siger:

”Fokus ligger pa att unga ska fa paverka sin egen
fritid. Om initiativet och idéerna kommer frin
ungdomarna sjilva, dd kan det hinda saker.”

Anna-Maj Sundmark, deltagare i studie-
cirkel i knyppling, Studieférbundet Sensus,
svarar:

— Vad ir det biasta med cirkeln?

”Genom det gemensamma intresset s blir man
naturligtvis mer och mer bekant med de 6vriga
deltagarna vart efter nagra terminer gir, vilket
ar trevligt och det idr en skon avkoppling att

knyppla.”
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Vad hinder i studiecirkeln?

Pistdende Andel (%) som
instimmer “helt”,
”till stordel” eller “delvis”.

Har cirkeln forbiterat dina
kunskaper och/eller firdigheter 90

Jag har anvint mina nya kunskaper och
firdigheter fran studiecirkeln i privatlivet 75

Genom cirkeln har jag...

...blivit sikrare som person 64
...blivit bittre pa att lyssna pa andra 40
...kint 6kad trivsel och 6kat vilméende 90
Cirkeln har...

...paverkat min kreativitet 61
...gett mig inspiration att fortsitta

studera imnet 60

Killa: Cirkeldeltagare efter 65 — livskvalitet och aktivt med-
borgarskap. (Folkbildningsridet, 2014). Cirka 1 500 personer

i dldern 65+ har svarat pa frigorna.

STUDIEFORBUNDENS
VERKSAMHET |
ENKOPING 2014

KORTA FAKTA I SIFFROR

B Varattonde Enkopingsbo i cirkel

Forra aret deltog drygt 2 700 enskilda personer i
studiecirklar. Det betyder att omkring var attonde
Enképingsbo fran 13 dr, deltog i minst en cirkel.

™ Maénga cirklar och deltagare
Totalt anordnades 884 studiecirklar under 2014. Minga
deltar i flera studiecirklar under ett 4r. Totalt var antalet
cirkeldeltagare 6 025.

N Konst och media popularast
Studiecirklar i imneskategorin konst och media har flest
antal arrangemang. Totalt studerades 73 olika dmnen i
studiecirklarna, bland annat féreningsverksamhet,
hilso- och sjukvird, kemi, maleri och statsvetenskap.

[ Mer an fyra kulturprogram

om dagen
Under 2014 anordnade studieférbunden 1 687
kulturprogram i Enképing — mer dn fyra om dagen hela
dret om. Av dem var 561 sing- och musikprogram,
514 utstillningar och 570 féreldsningar. Dessa
arrangemang hade tillsammans nistan 72 000 besokare.

Fakta om Studieférbunden:

* Tio Studieférbund fir del av statsanslaget till folk-
bildningen.

¢ Studieférbunden har olika profil och inriktning.

* De flesta Studieférbund har nira kopplingar till
ideella organisationer och folkrorelser.

Vira verksamhetsformer — ndgra fakta:

Studieforbunden anordnar studiecirklar, kulturprogram
och den friare verksamhetsformen annan folkbildning.
Det ir for dessa tre verksamheter som statsbidrag utgir.
* Studiecirkeln ir en liten grupp som méts for att ldra.
En del studiecirklar annonseras ut till allminheten,
andra startas pa initiativ av minniskor sjilva. Minga
cirklar genomf6rs i samarbete med det lokala forenings-
livet.

* Kulturprogram ir offentliga arrangemang av olika slag
— foreldsningar, forestillningar och utstillningar.

* Annan folkbildningsverksamhet ir en friare form av
folkbildning, bland annat f6r deltagare under 13 ar.
Utdver statsbidragsberittigad folkbildning bedriver
studieférbunden annan verksamhet inom utbildnings-
och kulturomradet.



Vi finns i Enkoping, varje dag aret runt. Med studiecirklar, kurser,
forelasningar, kulturprogram och mycket annat. Har ar nagra exempel.

Forkladd Gud - stor konsertsatsning

Under ledning av musiker i Fjirdhundra forsam-
ling — korer, solister och orkestrar — framférdes verket,
Forklidd Gud skrivet av Lars-Erik Larsson. Under
repetitionen av verket fick korsingarna ta del av
Sensus nya plattform ScorX-spelaren, ett nitbaserat verk-
tyg dir du kan 6va pd din stimma hemma framf6r datorn.
Verktyget har anvints med stor framgéing av korsangarna.

Fran Idé Till Succé — ungas engage-
mang och delaktighet i samhallet

Studieférbundet Vuxenskolan har tillsammans med ung-
domsorganisationen Vi Unga samt kommunens En-
het Barn och unga, startat upp projektet Frin Idé till
Succé. Syftet med projektet 4r att frimja arrangdrs- och
ledarskap hos unga samt att inspirera till engagemang
inom féreningslivet. Projektet har varit framgangsrike
— pa sju médnader har sex nya foreningar startats upp i
kommunen — frin foto- och skateboardféreningar till
mentorskapsprogram. Totalt har mer 4n 200 unga blivit
medlemmar i nystartade foreningar. Myndigheten for
Ungdoms- och civilsamhillesfragor stodjer projekeet
och har lyft det som ett nationellt exempel pa hur unga
kan engagera sig och bli mer delaktiga i samhillet.

Lasframjande berattarkvallar

For atc frimja lisandet i kommunen har Studiefrim-
jandet tillsammans med Enképings museum, bjudit in
forfattare till sju berdttarkvillar som hallits en ging per
termin. Lokala sivil som forfattare som verkar utanfor
kommunen har deltagit. Under dessa kvillar har det dven
bjudits pA musikunderhallning. Arrangemanget genom-
fors tillsammans med Litteraturcentrum i Uppsala lin

och Studiefrimjandet med stdd av landstinget och
kulturradet.

Digital delaktighet for 65+

I samarbete med Anhérigcentrum Villa Sandgatan i
Enképing, en motesplats f6r anhoriga som vardar

eller har omsorg om en nirstiende, arrangerade NBV
en studiecirkel i hur en surfplatta kan vara dll hjilp i
vardagen. Malet efter avslutad cirkel var att
deltagarna  skulle  kidnna sig  bekvima 1 att
anvinda en surfplatta for sina vardagliga bestyr.

ABF har en mobil datastudio med bide birbara
datorer och surfplattor. Hir arrangeras datakurser
kontinuerligt runt om i kommunen, tillsammans med
ABF:s medlemsorganisationer. Malet dr i forsta hand
att deltagarna ska kinna sig bekvidma i hanteringen av
grundliggande funktioner, sisom hanteringen av ett
e-post konto och att utfdéra bankirenden via internet.

De glomda barnen

Hundratals &horare samlades for att fa kunskap och
kinnedom om var, en kan vinda sig for att upp-
mirksamma de glémda barnen — barn som vixer upp
i familjer ddr alkohol, droger eller vald ingar i vardagen.
Foreldsningen som anordnades av NBV, arrangerades i
samarbete  med  Maia-projekter.  Projektet  har
dven hdllic i kursen Vertig Vuxen om  positivt
foraldraskap och Hoppet-grupper som ir en stddverk-
samhet for barn och ungdomar. Aktdrerna bakom
Maia ir IOGT-NTO, Junis, NBV och Svenska Kyrkan

samt socialférvaltningen och skolor frin kommunen.

NAGRA FLER SAKER SOM VI GJORT | ENKOPING UNDER 2014:

Studiecirkel i korkortsteori for minniskor med annat modersmal 4n svenska ® Stdd till musikverksamheten i Svenska
kyrkan e Cirklar i sprak, hantverk, foto, jigarexamen, viltspar och navigation till sjoss ® Utbildningsdagar om barnets ritt,
Barnkonventionen och hur en barnkonsekvensanalys genomfors © Nya och utokade verksamhetslokaler i centrala Enképing
mojliggér mer verksamhet och fler méten © Fortbildning i singteknik for kérledare © Kultur i virden — Kulturella aktivi-
teter och kulturprogram fér dldre pé dldreboenden, triffpunkter och omvéirdnadsboenden ® Medlemsférening i vivning
firade 30 &r ® Seminarium om psykisk ohilsa, dtstorning och sjilvskadebeteende.
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